
             
 

FORMATION DE GARDIENS AVERTIS ET SECOURISTES 

AVERTIS DE LA CROIX-ROUGE CANADIENNE 
INSCRIPTIONS SESSION JUIN 2013 – CAP-CHAT/LES MÉCHINS 

 

GARDIEN AVERTI : Pour les 11 ans et plus.  ($45.00) Pour inscription ou 

information, contactez CAROLE IMBEAULT au 418-562-6788, par internet 
gardienaverti@hotmail.com  Il faut apporter : une poupée, une couverture, un dîner 
froid, deux collations un crayon à mine et efface. Nous n’acceptons pas les chèques.  

  _______________________________________________________________ 

Vos jeunes peuvent sauver des vies! 
SECOURISTE AVERTI : Pour les jeunes de 5 à 15 ans.  
 

Niveau 1 :  5-6 ans  12h15 à 13h15           Prix : $12.00 / enfant        Contenu : 

Croix Rouge - Je suis Secouriste averti - Vérifier les dangers - Obtenir de l'aide – 
Position de récupération 
 

Niveau 2 :  7-8 ans   12h15 à 14h00            Prix : $15.00 / enfant        Contenu:  

Vérifier les dangers - Obtenir de l'aide – Empoisonnement  – Coupures et éraflures 
 

Niveau 3 : 9-10 ans  08h00 à 10h45                 Prix : $20.00 / enfant        Contenu:  

 – Brûlures  - Position de récupération  
Vérifier les dangers - Obtenir de l'aide – Étouffement et empoisonnement –  
Hémorragies et brûlures – Réconfort – Position de récupération 
 

Niveau 4 :11 ans et plus 8h00 à 11h30                Prix : $25.00 / enfant        Contenu: 
Vérifier les dangers - Obtenir de l'aide – Inconscience et respiration artificielle – 
Fractures, hémorragies et brûlures – Empoisonnement et étouffement – Réconfort – 
Position de récupération 
 

Niveau 1 et 2 : Apporter vos crayons de couleur. 
Niveau 3 et 4 : Apporter une poupée, une collation et un crayon de mine et efface. 
 
Pour inscription ou information, contactez MARIANE RACINE à Loisirs Cap-Chat/Les 
Méchins 418-729-3092 ou par internet coordination.loisirs@gmail.com. La formation 
sera donnée à Cap-Chat ou Les Méchins. Nous vous contacterons pour un 5 à 7 
quelques jours avant la formation pour vous donner les dernières informations. 
Carole Imbeault, certifiée Croix-Rouge Canadienne sera la formatrice. Conserver ce 
document pour les items à apporter. Au plaisir de former vos jeunes pour sauver des 
vies!!! 
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